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Déclaration a la sous-préfecture de Dieppe

LESLIE SOPHRO DIEPPE.

Objet : partager ou promouvoir les expériences et outils de la sophrologie ; faire connaitre la sophrologie a un large
public ; promouvoir bien-étre et épanouissement personnel a travers la pratique et la découverte de la sophrologie ;
favoriser la relaxation, le développement personnel, la confiance en soi, la relation aux autres, la gestion des
émotions ; partager des techniques permettant 'amélioration de la qualité de vie et la gestion du stress ;

Siége social : Maison des Associations, 14, rue Notre-Dame, 76200 Dieppe.

Date de la déclaration : 13 février 2022.

La Directrice de I'information légale et administrative : Anne DUCLOS-GRISIER
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