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Déclaration a la préfecture de la Loire-Atlantique

FIT YOUR NESS.

Objet : cette Association a pour objet social, en FRANCE, dans I'UNION EUROPEENNE et dans le monde entier :
- de maniére générale, de contribuer a la protection de la santé publique sur le plan de la prophylaxie (prévention
d'une maladie) ou de la thérapeutique (lutte et traitements contre une maladie) ; - de contribuer a la prévention et a
la lutte contre toutes formes de cancer, contre les rhumatismes, contre les maladies mentales et contre I'alcoolisme,
ainsi que contre toutes formes de diabéte et contre toutes formes de risques cardio-vasculaires ; - de promouvaoir,
de développer et d'exercer, dans ce cadre, l'activité de coaching en sport et I'activité de coaching en nutrition, de
naturopathie, de praticien en perte de poids, dans tous les domaines, notamment dans le domaine alimentaire, le
domaine médical, le domaine paramédical, le domaine de la santé, le domaine sportif, le domaine éducatif, le domaine
culturel et le domaine social, a titre gratuit ou a titre lucratif ; - de recueillir des dons manuels privés, ou des subventions
publiques, de toutes formes, (Union Européenne, Etat, Régions, Départements, Communes, organismes publics et
parapublics ) en vue de I'exercice de l'une ou plusieurs de ces activités ci-dessus ; - de procéder a la collecte et au
don de tous produits alimentaires, naturels ou conditionnés, permettant une meilleure santé, un meilleur équilibre de
vie, et permettant de lutter contre toute formes de cancer, contre toutes formes de diabete, contre toutes formes de
risques cardio-vasculaires, et contre toutes formes d'anxiété et de stress ; - de procéder a l'achat, a la vente et a la
distribution commerciale de tous produits alimentaires permettant une meilleure santé, un meilleur équilibre de vie,
permettant de lutter contre toute formes de cancer, contre toutes formes de diabéte, contre toutes formes de risques
cardio-vasculaires et également contre toutes formes d'anxiété et de stress ; - de procéder a la collecte d'informations,
par tous moyens, notamment par des déplacements au CANADA et aux ETATS-UNIS, en vue de la création de
fiches-conseils en sport et en nutrition, de bases de données d'informations, de recueil de conseils techniques et de
pratiques auprés de personnes qualifiées ; - de constituer, d'encadrer, de superviser, de coordonner, de diriger et de
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manager des personnes, ou des équipes, notamment des naturopathes, des nutritionnistes, des praticiens en perte
de poids, des experts, des médecins, en vue de proposer des produits alimentaires sains, naturels ou conditionnés, de
collecter des informations issues de travaux de recherches, techniques, ou scientifiques, et/ ou de créer des fiches-
conseils ; - de créer et de vendre des fiches de conseils pratiques, relatives aux qualités de produits alimentaires
naturels, notamment les produits alimentaires détoxifiants naturels, les produits alimentaires permettant les régimes
amincissants, les produits alimentaires permettant de lutter contre toute formes de cancer, contre toutes formes de
diabete, contre toutes formes de risques cardio-vasculaires, et contre toutes formes d'anxiété et de stress ; - de
diffuser largement des informations en lien avec I'une des activités ci-dessus, sur internet et sur les réseaux sociaux
(Facebook, Instagram, Twitter, You Tube, Tumblr, Pinterest, LinkedIn etc ) , & titre gratuit, ou a titre lucratif ;

Siége social : 24, rue Georges Melies, 44100 Nantes.

Date de la déclaration : 13 avril 2018.
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