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Déclaration à la préfecture des Pyrénées-Orientales.
L'INSTANT SOCIO.
Objet : promouvoir le métier de socio-esthéticienne par le biais de soins esthétiques (soin visage,
manucurie, beauté des pieds, modelage de différentes techniques, conseils beauté, maquillage correcteur,
prothèse capillaire et accessoires, conseils en image et autres thérapies dans l'accompagnement des
personnes) auprès de populations souffrantes et fragilisées par une atteinte de leur intégrité physique
(alcool, toxicomanie,...) ou en détresse sociale (détention, chômage,...) ; elle s'inscrit dans les projets de
soins définis par les équipes d'établissements médico-sociaux ; rôle social : aider à redonner confiance,
faciliter la relation à autrui, maintenir la communication verbale et non verbale et préserver l'identité sociale
; rôle psychologique : aider à restaurer l'estime et la confiance en soi, la dignité, le sentiment d'identité, une
bonne image, aider à verbaliser les difficultés et la prise de conscience du schéma corporel ; rôle éducatif :
inciter la personne à être actrice de son mieux être, l'initier aux techniques "d'auto-soin" et l'orienter vers
d'autres professionnels ; rôle d'accompagnement : corporel de la douleur et de la souffrance par l'écoute et
le toucher, encourager, guider, "ré-apprivoiser le miroir", éviter l'isolement ; contribuer : à redonner une
qualité de vie (équilibre et sérénité), un mieux-être en réconciliant être et paraître et satisfaire le besoin
inné d'être reconnu en tant qu'individu à part entière ; organiser : des actions en partenariat avec des
institutions sous forme d'atelier afin de favoriser l'échange pluridisciplinaire, interdisciplinaire et le partage
avec les différents intervenants des champs d'activité concernés (aromathérapie, coiffure, réflexologie,
sophrologie, kinésiologie, art thérapie, hypnose, onglerie) et autres thérapies dans l'accompagnement,
divers événements comme des conférences, des expositions, soirées, salons, excursions, voyages,
séjours et de mettre en place des activités : artistiques, beauté, danse, cuisine, photographie, sportives
ainsi que proposer des échanges confraternels avec des professionnels.
Siège social : Le Clos del Sol 5 B, 88, avenue Paul Pascot, 66000 Perpignan.
Date de la déclaration : 26 juin 2015.
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