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Déclaration a la préfecture de I'Hérault.

ASSOCIATION SERENITE.

Objet : promouvoir le bien-étre au quotidien, I'épanouissement personnel, lI'accompagnement aux
différentes étapes de la vie par la pratique ou I'apprentissage de techniques favorisant la relaxation, la
confiance en soi, la responsabilité, I'autonomie, la relation aux autres, dans I'écoute et le respect mutuel,
en séances collectives ou individuelles ; promouvoir des techniques corporelles de relaxation et de bien-
étre, les soins énergétiques, et des méthodes d'accompagnement en relation d'aide, des thérapies bréves
comportementales, et plus généralement toutes techniques se rattachant directement ou indirectement a
I'objet social ou susceptibles d'en faciliter I'extension ou le développement.

Siege social : 4, rue de la Métairie de I'Oiseau, 34070 Montpellier.

Date de la déclaration : 31 mai 2016.

Le Directeur de I'information légale et administrative : Bertrand MUNCH
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