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Déclaration à la préfecture du Rhône.
L'ESPRIT DETOX.
Objet : organiser dans les lieux adaptés, des séjours de jeûne, de randonnées, de visites, de conseils
diététiques, de conférences, de massages, et, d'une manière générale, toutes activités liées au bien-être et
à l'art de vivre sainement, encourager des adhérents à acquérir une expérience interculturelle basée sur
des échanges personnels et directs ; pratique de la relaxation, du yoga et autres activités sportives et
culturelles, favoriser la participation de professionnels en matière de massages, de bien-être, de beauté,
de relaxation, d'activités sportives en tous genres ; proposer des informations et ou de se former dans tous
domaines liés au bien-être ; vente de produits liés à l'activité de bien-être ;assurer pour le compte
d'entreprises, de particuliers, d'association, de collectivités, de GIE, tous services d'édition et de
publication, de mise en relation, de publicité, de diffusion d'information, de promotion, de conseil et
d'assistance, de formation, de montage d'évènementiel, aider et assister les professionnels de la santé et
un bien être à la création et gestion de tous sites internet ou autres supports de communication, organiser
des séjours à thème et gérer les hébergements ainsi que les aspects logistiques, mise en relation entre
particuliers et/ou professionnels de la santé et du bien-être, participer et d'organiser des conférences
gratuites ou payantes, des évènements de toutes natures et des formations sur les thèmes de la santé et
du bien être.
Siège social : 26, avenue des Frères Lumière, 69008 Lyon .
Site internet : http://lauraazenard.fr.
Date de la déclaration : 8 mars 2016.
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