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Déclaration a la sous-préfecture de Segré.
LE SOUFFLE DU TAO POUANCEEN.

Objet : permettre a chaque participant : de trouver une unité et une harmonie dans le mouvement, de
prendre conscience de son potentiel sur le plan émotionnel, intellectuel ou physique par la pratique des
arts énergétiques internes chinois que sont le Tai Chi Chuan et le Qi Gong, de gérer le stress et de trouver
la paix intérieure par la pratique de la méditation.
Siége social : mairie, 48, rue du Maréchal Foch, 49420 Pouancé.
Date de la déclaration : 2 décembre 2015.
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