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971 - Guadeloupe

ASSOCIATIONS
Créations

Déclaration a la sous-préfecture de Pointe-a-Pitre.

COMMUNICATION MIEUX ETRE.

Objet : de développer une bonne hygiéne sportive par le sport nature c'est a dire en plein air comme
l'aquagym, la natation, la plongée en apnée, la marche, les ballades et gymnstique douce en autres, de
plus l'association s'articulera sur le concept du miuex étre par le biais d'une meilleure hygiéne de vie en
générale et par la mise en place de programme d'alimentation saine et équilibrée avec suivi, par le
maintien d'un poids corporel sante, par ailleurs le volet développement personnel permettra a tout un
chacunn de participer a des formations, séminaires, conférences et débats ou échanges vec des
partenaires, des activités de formations telles que l'initiation a la cuisine naturelle : A quoi ressemble un
bon repas équilibre, la respiration, la méditation, la massothérapie, le yoga du rire, la gestion du stress, la
prise de parole en public, le leadership, la confiance en soi, I'estime de soi, apprendre a communiquer
avec les autres, des parents guides et des enfants complices, savoir communiquer, la gestion de conflits
en milieu familial et en entreprise.

Siége social : CODEP 971 - VILLA CARAIBES CARMELITAS, 200, route de la plage, Saint Félix, 97190
Le Gosier.

Date de la déclaration : 19 février 2015.

Le Directeur de I'information légale et administrative : Bertrand MUNCH
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